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Pourquoi
cette opération ?

Montagne du Sangle
Basse Combe

L’hiver, le randonneur n’a pas toujours conscience de son impact sur la faune 
fragilisée par le froid et la pénurie de nourriture. Le problème est vrai pour toutes 
les espèces, qu’il faut éviter d’approcher.
Cela est encore plus vrai pour le tétras-lyre, dont la population est fragile. 
Son espace vital est, depuis longtemps, perturbé par les activités humaines 
(domaines skiables, randonnée, etc).  Or, la montagne du Sangle est un des 
plus remarquables refuges hivernaux du tétras dans les Alpes du Nord. 
Une réflexion a donc été menée par l’ONCFS et la municipalité, en collaboration 
avec le club FFME Praz Montagne. Elle a abouti à la mise en place de ce balisage 
pédagogique, destiné à inviter les randonneurs à ne pas se disperser dans toute 
la montagne mais plutôt à utiliser des itinéraires communs. Cette action se veut 
incitative et non pas répressive.
Nous vous remercions donc par avance de votre compréhension et de vos 
efforts en faveur de la préservation de la faune sauvage.

La Municipalité

Ce document est édité 
par la Mairie de Praz-sur-Arly
36, route de Megève  -  74120 PRAZ SUR ARLY
Tel : 04 50 21 90 28  -  www.mairie-prazsurarly.fr
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Alors que vous parcourez la montagne en appréciant ses 

paysages et sa neige poudreuse, pour moi, l’hiver est très dur.

En effet, à cette période très froide de l’année, mon alimentation 

est pauvre et limitée.
Je dois donc économiser au maximum mes efforts afin de 

conserver ma chaleur corporelle et mon énergie. 

Ainsi, je passe 90 % de mon temps dans mon igloo, blotti sous 

la neige pour me protéger du froid.

Zone d’hivernage du tétras-lyre dans laquelle nous vous invitons à ne pas pénétrer.

Le dérangement que vous pouvez provoquer lors de votre passage 
sur mes quartiers hivernaux m’oblige à m’envoler subitement vers 
des zones moins propices. Suite à ce stress, ces déplacements sont pour moi très coûteux en 
énergie, ce qui peut m’être fatal. De plus, je m’expose aux prédateurs.
Je suis conscient que, pour conserver le plaisir de cette pratique, 
votre activité ne doit pas être entravée par trop d’interdictions.Comment vivre ensemble ?En restreignant un tout petit peu votre espace de jeu et de liberté afin 

d’offrir un espace vital pour des espèces fragiles et menacées qui 
font partie de notre merveilleux patrimoine naturel.

Refuge d’hivernage 
du tétras lyre

ne pénetrez pas dans  la zone !

Afin de conserver la quiétude et la pérennisation  

du Tétras Lyre à Basse Combe,  
une zone de refuge hivernal a été 
balisée à l’aide de fanions (comme ci-contre).


